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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

“ Η φιλοσοφία μου χάρισε την ετοιμότητα να αντιμετωπίσω οποιαδήποτε στροφή της μοίρας.”

  -- Διογένης

 «Τι είναι η φιλοσοφία;», αναρωτήθηκε παιδί ακόμη, ο σύγχρονος Ιταλός φιλόσοφος Benedetto Croce, για να λάβει 

ως απάντηση από συνομήλικό του ότι: «η φιλοσοφία πρέπει είναι κάτι πολύ σπουδαίο, επειδή όταν τη διαβάζουμε δεν 

καταλαβαίνουμε τίποτε». Με τη σειρά του αυτός ο παιδικός αυθορμητισμός γεννά άλλον έναν διαχρονικό προβληματισμό: 

τελικά σε ποιον απευθύνεται η φιλοσοφία; Σε όσους σκέφτονται σύνθετα ή σε όλους ανεξαιρέτως; Απαντάει μονάχα σε 

συγκεκριμένα πράγματα ή διατρέχει κάθε φάσμα της καθημερινότητάς μας; 

Tο Advanced ACTA-Certified Course «Η διαχρονική αξία της φιλοσοφίας, ως μέσο κατανόησης της πραγματικότητας και του 

εαυτού μας», μέσα από 4 online συναντήσεις μέσω ΖΟΟΜ, διάρκειας δυόμιση ωρών/μάθημα, εισαγάγει τον εκπαιδευόμενο 

στον πυρήνα της φιλοσοφικής σκέψης, τις θεμελιώδεις έννοιες, τον τρόπο αντιμετώπισης της ζωής και της αλήθειας, σύμφωνα 

με τα έργα των μεγαλύτερων στοχαστών της Αρχαίας Ελλάδας από την προσωκρατική, έως την ελληνιστική και ρωμαϊκή 

περίοδο.

 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΟΔΗΓΟΥ
1. Παρουσίαση του εκπαιδευτικού προγράμματος «Η διαχρονική αξία της φιλοσοφίας, ως μέσο 
κατανόησης της πραγματικότητας και του εαυτού μας»
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1.1 ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΎΝΕΤΑΙ 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε όλους όσοι:

•	  επιθυμούν να τακτοποιήσουν αλλά και να εμπλουτίσουν τις γνώσεις τους γύρω από τη 

Φιλοσοφία.

•	  θέλουν να εντοπίσουν το κύτταρο της φιλοσοφικής, αλλά και της επιστημονικής 

παράδοσης της σύγχρονης Δύσης στην Αρχαία Ελληνική σκέψη.

•	  αγαπούν να μοιράζονται και να δίνουν παραγωγική υπόσταση στις φιλοσοφικές 

ανησυχίες και προβληματισμούς τους.

•	  επιδιώκουν να αυξήσουν τις γνώσεις τους.

•	  αναρωτιούνται για το ποια είναι τα όρια μεταξύ πραγματικότητας και μεταφυσικής.

•	  νιώθουν ότι τους συναρπάζει η καλλιέργεια της κριτικής σκέψης.

•	  αναζητούν τρόπο να διακρίνουν την επιχειρηματολογική σκέψη από την υπερβολή και 

τον λαϊκισμό.

•	  ενδιαφέρονται να μελετήσουν τις φιλοσοφικές πρακτικές του παρελθόντος και του 

παρόντος.

•	  επιδιώκουν να αποτιμήσουν την διαχρονική και διαπολιτισμική αξία της φιλοσοφίας 

στην ιστορία.

1.2  ΤΙ ΘΑ ΜΆΘΩ

Με την παρακολούθηση του προγράμματος και μέσα από σύγχρονες μεθόδους εκπαίδευσης ο/η υποψήφιος/α στόχος είναι να 

μάθει:

•	 Να ξεχωρίζει τις φιλοσοφικές περιόδους της Δύσης, σύμφωνα με τα ιστορικά 

και πολιτισμικά πλαίσια στα οποία δημιουργήθηκαν, σε: Προσωκρατική, Κλασική, 

Ελληνιστική, περίοδο Φιλοσοφίας των Μέσων Χρόνων, της Αναγέννησης, του 

Διαφωτισμού και της Νεωτερικότητας.

•	 Να αναγνωρίζει τους κυριότερους εισηγητές κάθε φιλοσοφικής περιόδου, όπως 

ενδεικτικά αναφέρονται: ο Ηράκλειτος, ο Παρμενίδης, ο Πυθαγόρας, για την 

Προσωκρατική περίοδο, ο Σωκράτης, ο Πλάτων, ο Αριστοτέλης για την Κλασική περίοδο, 

οι Επίκουρος,  Επίκτητος και Πύρων για την Ελληνιστική και την Ρωμαϊκή περίοδο, ο 

Αβερρόης, ο Μιχαήλ Ψελλός για τον Μεσαίωνα, οι Μακιαβέλλι, Καντ, Χιούμ, Ρουσσώ, 

Χέγκελ, για την Αναγέννηση, τον Διαφωτισμό και τη Νεωτερικότητα.

•	 Να σκέπτεται προοπτικά, παρατηρώντας ομοιότητες και διαφορές μεταξύ ερωτημάτων 

του τότε και του σήμερα. 

•	 Να προσαρμόζει τις απόψεις του περί σωστού και λάθους, ανάλογα με τις περιστάσεις 

που πλαισιώνουν την εκάστοτε πραγματικότητα που εξετάζει: μαθαίνει μέσα από τα 

λάθη.

•	 Να θέτει σκοπούς με βάση τη λογική αποτίμηση των συνθηκών, χωρίς προκαταλήψεις 

και έχοντας καθαρό νου.

•	 Να στοχάζεται όχι μόνο επάνω στα πράγματα (φαινόμενα), αλλά πίσω και πέρα από 

αυτά.
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•	 Να κατανοεί την Αρχαία Ελληνική φιλοσοφική παράδοση, ως θεμέλιο του ηθικού, 

αισθητικού, λογικού και πολιτικού στοχασμού της σύγχρονης Δύσης.

•	 Να συνθέτει επιχειρηματολογία και να αποφεύγει κάθε συζήτηση η οποία στερείται 

λογικών επιχειρημάτων.   

1.3 ΠΕΡΙΕΧΌΜΕΝΑ ΣΕΜΙΝΑΡΊΟΥ

ΕΝΟΤΗΤΑ 1 | ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΙΣ ΑΡΧΕΣ ΚΑΙ ΤΟ ΕΡΓΟ ΤΗΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ

1.1 Από ποια ανάγκη γεννήθηκε η Φιλοσοφία;      

1.2 Φιλοσοφικές περίοδοι και ρεύματα στην Αρχαία Ελλάδα.

1.3 Τα ερωτήματα των προσωκρατικών φιλοσόφων.

1.4 Ακρογωνιαίοι λίθοι της Φιλοσοφίας των κλασικών: Σωκράτης | Πλάτων | Αριστοτέλης

1.5 Αντίληψη του ανθρώπου για τον εαυτό του και τον κόσμο στον Ελληνιστικό και μετέπειτα Χριστιανικό κόσμο

1.6 Από τις διαδρομές του Ανατολικού και Δυτικού Μεσαίωνα στο «Σκέφτομαι, άρα υπάρχω» και τη Νεωτερικότητα.

ΕΝΟΤΗΤΑ 2 | ΘΕΜΕΛΙΩΔΗ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ  

2.1 Τι είναι ο άνθρωπος;

2.2 Τι είναι η αλήθεια;

2.3 Τι είναι η αρετή;

2.4 Τι είναι η εκφραστικότητα;

2.5 Πώς κατακτάται η ευτυχία;

2.6 Ποιο είναι το νόημα της ζωής;

2.7 Σε τι μπορώ να ελπίζω;

ΕΝΟΤΗΤΑ 3 | ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΑΝΑΝΘΡΩΠΙΝΕΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ

3.1	 Δικαιοσύνη

3.2	 Ελευθερία

3.3	 Ισότητα

3.4	 Παιδεία

3.5	 Λογική

3.6	 Ηθική

3.7	 Αισθητική

3.8 Θεός και μεταφυσικές αγωνίες

ΕΝΟΤΗΤΑ 4 | Η ΔΥΤΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΣΕ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ
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4.1 Ενισχύει τη γνώση, την κριτική ικανότητα και την πρακτική σκέψη

4.2 Ενθαρρύνει τον εποικοδομητικό διάλογο

4.3 Καλλιεργεί τις αρετές

4.4 Εξασκεί τη μεθοδικότητα, τον ορθολογισμό και την τέχνη της επιχειρηματολογίας

4.5 Ισχυροποιεί το γνῶθι σαὐτόν και την απροκατάληπτη κρίση μας για τους συνανθρώπους

4.6 Προσδιορίζει τα όρια μεταξύ σωστού και λάθους, ανάλογα με την περίπτωση

4.7 Ανοίγει τον δρόμο για την ιστορικές, πολιτισμικές και κοινωνικοπολιτικές αλλαγές

ΕΝΟΤΗΤΑ 5 |  ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

5.1 Αξιολόγηση Σεμιναρίου

5.2 Βεβαίωση Συμμετοχής & Τεστ Αξιολόγησης

1.4. ΕΙΣ

ΗΉΤΗΣ ΣΕΜΙΝΑΡΊΟΥ

1.4  ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΑΚΡΟΤΣΗΣ
Διδάκτωρ Φιλοσοφίας στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ο Δημήτριος Δακρότσης είναι Διδάκτωρ Φιλοσοφίας στο Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. Είναι απόφοιτος του Τμήματος Ελληνικού Πολιτισμού της Σχολής 

Ανθρωπιστικών Σπουδών Ελληνικού Ανοιχτού Πανεπιστημίου και του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Φιλοσοφίας του Τμήματος Φ.Π.Ψ. Φιλοσοφικής Σχολής ΕΚΠΑ. Σήμερα διδάσκει 

την Θεματική Ενότητα «Φιλοσοφία και Μουσική» ως Σ.Ε.Π. στο ΕΑΠ. Έχει διδάξει «Φιλοσοφική 

Λογική» στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων και «Φιλοσοφία της Παιδείας» στο Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής. Είναι συγγραφέας του «Benedetto Croce, από την αισθητική εποπτεία στην άμεση 

έκφραση του  πραγματικού», εκδόσεις Ανάτυπο, Θεσσαλονίκη, 2015. Το 2015 έλαβε  πρώτο 

βραβείο Δοκιμίου στον 33ο Λογοτεχνικό Διαγωνισμό της Πανελλήνιας Ένωσης Λογοτεχνών· εκδοτικός καρπός αυτού του 

πονήματος αποτελεί το έργο: «Η βούληση της γνώσης και της πράξης», εκδόσεις ΟΣΤΡΙΑ, Αθήνα, 2016. 

Το ίδιο έτος τιμήθηκε από την Ένωση Λογοτεχνών Βορείου Ελλάδος με το πρώτο βραβείο Δοκιμίου. Το βραβευμένο Δοκίμιο με 

τίτλο: Θεωρητικός και πρακτικός νους: οι ρίζες της γνώσης και της αρετής στη φιλοσοφία του Αριστοτέλη, εκδόθηκε το 2017 

από τον Εκδοτικό Οίκο Εχέδωρος στον συλλογικό τόμο με τίτλο: «Αριστοτέλης ο Σταγειρίτης: Η συνεισφορά της αριστοτελικής 

φιλοσοφίας στην συνέχεια της Ελληνικής Παράδοσης». Τον Σεπτέμβριο του 2019 ολοκλήρωσε την μεταδιδακτορική του 

έρευνα με τίτλο, «Το ηθικο-αισθητικό ως οργανική και διαλεκτική σχέση: το παράδειγμα του Βυζαντίου», η οποία εκδόθηκε τον 

Ιανουάριο του 2020 από τον εκδοτικό οίκο Ελκυστής.

2.1 ΕΙΣΑΓΩΓΉ ΣΤΗΝ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΤΟΥ SKILLBOX

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΓΟΡΑ

Πριν προχωρήσετε στην αγορά του Σεμιναρίου θα πρέπει να δημιουργήσετε Λογαριασμό στο Skillbox. Πατήστε εγγραφή 
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πάνω δεξιά στην ιστοσελίδα του Skillbox και συμπληρώστε τα στοιχεία σας. Στη συνέχεια θα σας σταλεί ένα email στο οποίο 

πατώντας το σύνδεσμο που περιλαμβάνει ενεργοποιείται ο λογαριασμός σας.

Αφού ενεργοποιηθεί, μπορείτε να προβείτε στην αγορά πατώντας «Αγορά Σεμιναρίου» στη σελίδα του Σεμιναρίου. 

Μετά την αγορά του «Η διαχρονική αξία της φιλοσοφίας, ως μέσο κατανόησης της πραγματικότητας και του εαυτού μας», θα 

λάβετε μέσα σε 1 εργάσιμη ημέρα ένα email καλωσορίσματος από το Skillbox με βασικές οδηγίες.

Το Σεμινάριο διεξάγεται αποκλειστικά μέσω της e-learning πλατφόρμας του Skillbox. Δείτε παρακάτω αναλυτικές πληροφορίες 

αναφορικά με τον τρόπο διεξαγωγής του Σεμιναρίου.

2.2 XΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΎ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Η συνολική διάρκεια του σεμιναρίου είναι 4 εβδομάδες.

Κάθε εβδομάδα πραγματοποιείται μια συνάντηση μέσω ZOOM διάρκειας 2,5 ωρών. Οι σημειώσεις από τις διαλέξεις θα 

βρίσκονται μέσα στην πλατφόρμα του Skillbox. Οι συμμετέχοντες μπορούν να δουν τα video των ZOOM Meeting την επόμενη 

μέρα on demand σε περίπτωση που χάσουν το μάθημα ή θέλουν να θυμηθούν κάποια σημαντικά σημεία. Oι μαθητές μπορούν, 

επίσης, να χρησιμοποιήσουν το Forum του Σεμιναρίου για να θέσουν τις ερωτήσεις τους στον εισηγητή, ο οποίος θα απαντάει 

σε όλες τις ερωτήσεις μέσα σε 72 ώρες. 

Πίνακας online μαθημάτων

ΜΑΘΗΜΑΤΑ & ΤΕΣΤ SKILLBOX 
FORUM 

FACEBOOK
GROUP

1η εβδομάδα
Παρακολούθηση 1ου ZOOM Meeting: Εισαγωγή στις αρχές και το 

έργο της Φιλοσοφίας
ΝΑΙ ΝΑΙ

Μελέτη των σημειώσεων στην πλατφόρμα του Skillbox

2η εβδομάδα
Παρακολούθηση 2ου ZOOM Meeting: Θεμελιώδη ερωτήματα της 

Φιλοσοφίας 
ΝΑΙ ΝΑΙ

Μελέτη των σημειώσεων στην πλατφόρμα του Skillbox

3η εβδομάδα
Παρακολούθηση 3ου ZOOM Meeting: Διαχρονικές και 

πανανθρώπινες φιλοσοφικές έννοιες
ΝΑΙ ΝΑΙ

Μελέτη των σημειώσεων στην πλατφόρμα του Skillbox

4η εβδομάδα
Παρακολούθηση 4ου ZOOM Meeting: Η Δυτική Φιλοσοφία σε 

ζητήματα καθημερινής πρακτικής 
ΝΑΙ ΝΑΙ

Μελέτη των σημειώσεων στην πλατφόρμα του Skillbox
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ & ΤΕΣΤ SKILLBOX 
FORUM 

FACEBOOK
GROUP

Συμμετοχή στο τελικό test για την απόκτηση της Βεβαίωσης από 

την ACTA

Από την 4η εβδομάδα 

και μετά

Η πρόσβαση στις σημειώσεις και τα video του προγράμματος 

παραμένει ανοιχτή για να ξαναδούν όσες φορές επιθυμούν οι 

συμμετέχοντες ό,τι τους ενδιαφέρει.

Ενεργό για 

ερωτήσεις

Το Facebook Group 

παραμένει ανοιχτό

2.3 FORUM

Κατά τη διάρκεια παρακολούθησης του προγράμματος «Η διαχρονική αξία της φιλοσοφίας, ως μέσο κατανόησης της 

πραγματικότητας και του εαυτού μας» - Advanced Certified Course by ACTA, θα μπορείτε να επικοινωνείτε απευθείας 

με τον εισηγητή μέσω ειδικού Forum. Εκεί, θα μπορείτε να θέτετε τα ερωτήματά σας και τις απορίες που μπορεί να 

προκύψουν σχετικά με την εκπαίδευση και τα θέματα που παρουσιάζονται και ο εισηγητής θα σας απαντάει εντός 72 

ωρών. Όταν η απάντηση στο ερώτημά σας δημοσιεύεται στο Forum, θα λαμβάνετε ειδοποίηση μέσω email. Παράλληλα, 

θα βλέπετε όλες τις ερωτήσεις και τις απαντήσεις που έχουν δημοσιευτεί εκεί από τους υπόλοιπους μαθητές

2.4 FACEBOOK GROUP

Με την αγορά του προγράμματος θα σας δοθούν οδηγίες για να γίνετε μέλος του Facebook Group «Η διαχρονική αξία της 

φιλοσοφίας, ως μέσο κατανόησης της πραγματικότητας και του εαυτού μας»| Skillbox.gr» που απευθύνεται αποκλειστικά σε 

συμμετέχοντες του σεμιναρίου για το οποίο είναι εισηγητής ο κύριος Δακρότσης. Στο Group αυτό θα μπορείτε να συνδέεστε 

αν έχετε λογαριασμό στο Facebook και θα συζητάτε με τους άλλους συμμετέχοντες του Σεμιναρίου, όπως επίσης και με τον 

εισηγητή και τους Moderators του Skillbox. Σκοπός του Group είναι η γενική συζήτηση που θα αφορά σε θέματα φιλοσοφίας 

καθώς και το networking μεταξύ των συμμετεχόντων. Ερωτήσεις που αφορούν την ύλη του Σεμιναρίου θα γίνονται μόνο στο 

ειδικό Forum, που υπάρχει στην πλατφόρμα του Skillbox ή κατά τη διάρκεια των live zoom meetings.

2.5 SKILLBOX FACEBOOK COMMUNITY

Η παρακολούθηση του προγράμματος σας δίνει τη δυνατότητα να συμμετέχετε και στην κοινότητα του Skillbox στο 

Facebook. Εκεί, θα μπορείτε να μαθαίνετε νέα του φορέα, πληροφορίες για καινούρια προγράμματα, να διαβάζετε 

ενδιαφέροντα εκπαιδευτικά άρθρα. Παράλληλα, θα μπορείτε να δικτυωθείτε με τους υπόλοιπους σπουδαστές, 

να συνομιλήσετε μαζί τους και να συζητήσετε για εκπαιδευτικά θέματα που σας απασχολούν. Η πρόσβαση στην 

κοινότητα παρέχεται αποκλειστικά στους σπουδαστές του Skillbox.
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3. ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ - ACTA ADVANCED

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του Test Αξιολόγησης στο τέλος του σεμιναρίου, θα λάβετε Βεβαίωση Παρακολούθησης 

Πιστοποιημένου Προγράμματος κατά το πρότυπο Quality Training Label επιπέδου Advanced της ACTA – Τεχνοβλαστός 

Αριστοτέλειο Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, εντός 20 εργάσιμων ημερών στο email σας.

4. ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Με την ολοκλήρωση του προγράμματος θα μπορείτε να αξιοποιήσετε και να εμπλουτίσετε τις γνώσεις σας στο πεδίο της 

φιλοσοφίας, να αναζητήσετε στοχευμένες λύσεις σε ζητήματα που απασχολούν τον καθέναν προσεγγίζοντας πανανθρώπινες 

έννοιες διηθημένες μέσα από τον φιλοσοφικό στοχασμό και τη σκέψη.

5.2 ΣΥΧΝΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

Μπορώ να παρακολουθήσω τα μαθήματα όποτε μπορώ;

Τα μαθήματα του προγράμματος είναι κατανεμημένα σε 4 online συναντήσεις. Κάθε εβδομάδα παρουσιάζεται μια ενότητα 

την οποία τη διδάσκεστε ζωντανά σε απογευματινή ώρα μέσω ZOOM από τον εισηγητή με διάρκεια 2,5 ωρών. Μπορείτε 

να παρακολουθήσετε τα μαθήματα και αργότερα είτε για λόγους επανάληψης είτε στην περίπτωση που δεν προλάβατε να 

συνδεθείτε στη διάλεξη.

Πόσο κοστίζει το πρόγραμμα; Παρέχεται πλάνο πληρωμών;

Το σεμινάριο «Η διαχρονική αξία της φιλοσοφίας, ως μέσο κατανόησης της πραγματικότητας και 

του εαυτού μας» - Advanced Certified Course by ACTA κοστίζει 220€. Παρέχεται η δυνατότητα 

τριών (3) άτοκων δόσεων, αν επιλέξετε πληρωμή μέσω πιστωτικής κάρτας. Οι online πληρωμές στο 

Skillbox πραγματοποιούνται μέσω του συστήματος ασφαλών πληρωμών της Eurobank.

Ακολουθείται κάποια πολιτική εκπτώσεων;

Το Skillbox παρέχει έκπτωση 15% σε Φοιτητές & Ανέργους. Η έκπτωση αυτή δεν ισχύει όταν υπάρχει εκπτωτική τιμή Early Bird 

(-25%) κατά τις πρώτες ημέρες έναρξης των εγγραφών.. 

Πότε λαμβάνω την πιστοποίηση ACTA;

Το σεμινάριο «Η διαχρονική αξία της φιλοσοφίας, ως μέσο κατανόησης της πραγματικότητας και του εαυτού μας» - Advanced 

Certified Course by ACTA είναι πιστοποιημένο κατά το πρότυπο QTL Advanced της ACTA – Τεχνοβλαστός του Αριστοτέλειου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Με την επιτυχή ολοκλήρωση του τελικού test αξιολόγησης (60% επιτυχία), θα λάβετε την 

πιστοποίηση σε διάστημα 20 εργάσιμων ημερών. Να σημειωθεί πως μπορείτε να επαναλάβετε το test όσες φορές θέλετε σε 

περίπτωση αποτυχίας.
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Πώς θα με ωφελήσει η «Η διαχρονική αξία της φιλοσοφίας, ως μέσο κατανόησης της πραγματικότητας 
και του εαυτού μας» - Advanced Certified Course by ACTA;

Το σεμινάριο ««Η διαχρονική αξία της φιλοσοφίας, ως μέσο κατανόησης της πραγματικότητας και του εαυτού μας» είναι 

ένα κατάλληλο διαμορφωμένο πρόγραμμα που θα σας διευκολύνει να μυηθείτε στην τέχνη της φιλοσοφίας, να κατανοήσετε 

πληρέστερα τη συμβολή της ήδη από της απαρχές της μέχρι και σήμερα, καλλιεργώντας το φιλοσοφικό σας κριτήριο ώστε 

να αποτιμήσετε την διαχρονική και διαπολιτισμική αξία της φιλοσοφίας στην ιστορία, και να την εντάξετε και σε πρακτικό 

επίπεδο στην καθημερινότητά σας.


